
Cinématique et dynamique Newtoniennes 

Exercices du livre TS physique chimie Hachette chapitre 5 

La mécanique est l’étude des mouvements des déformations et des états d’équilibres de système physiques. 

La cinématique est l’étude des mouvements indépendamment des causes qui  les produisent. 

La dynamique est la partie de la mécanique qui étudie un mouvement à partir des forces. 

1) Les étapes de l’étude dynamique d’un système 

 

1-1) Définir le système étudié 

Le système étudié est un solide de centre d’inertie G. Seul  le mouvement de G est étudié en terminale. 

Tout ce qui ne fait pas partie du système constitue le milieu extérieur. 

1-2) Choisir un référentiel d’étude 

La notion de relativité du mouvement  vue en classe de seconde montre la nécessité de choisir un solide de référence 

ou référentiel avant une étude  cinématique ou dynamique. 

Un référentiel est donc un solide de référence. 
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1-3) Faire l’inventaire des forces extérieures appliquées au système choisi 

Les forces extérieures sont les forces exercées sur le système par un ou des corps qui n’appartiennent pas au système 

étudié. 

Exemple : faire le bilan des forces qui s’exercent sur un solide posé au fond d’une piscine. 

Définir le système Choix du référentiel Inventaire des forces Conditions Initiales 



1-3) Relever éventuellement les conditions initiales (vitesse et position) 

Il faut parfois penser  à relever ou à définir les conditions initiales du mouvement : 

 La vecteur vitesse à l’instant t=0  

 Le vecteur position à l’instant t=0 

2) La description des mouvements 

La trajectoire est la courbe dans l’espace, formée par l’ensemble des positions successives du centre d’inertie G du 

système au cours du mouvement. 

Trois grandeurs vectorielles liées mathématiquement sont indispensables pour mener à bien l’étude dynamique. 

 

2-1) Le vecteur   position 
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Vecteur position 
Vecteur vitesse                

dérivée du vecteur position 
Vecteur accélération      

dérivée du vecteur vitesse 



2-2) Le vecteur vitesse instantané 

 

 

2-3) Le vecteur accélération instantané 

 



Voir le TP Venus  
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2-4) Le vecteur quantité de mouvement 

 

Vous aurez plus de précisions par la suite sur ce vecteur et son utilisation. 

3) Les lois de Newton 

3-1) La 1ère loi de Newton 

Enoncé de la première loi de Newton (principe d’inertie) étudié en classe de seconde : 

Dans un référentiel Galiléen tout corps demeure au repos ou en mouvement rectiligne uniforme si les forces qu’il subit 

se compensent. 

t x(t) y(t) vx vy ax ay a

-0,5 -10 -8,725 20 24,9 0 -9,8 9,8

0 0 2,5 20 20 0 -9,8 9,8

0,5 10 11,275 20 15,1 0 -9,8 9,8

1 20 17,6 20 10,2 0 -9,8 9,8

1,5 30 21,475 20 5,3 0 -9,8 9,8

2 40 22,9 20 0,4 0 -9,8 9,8

2,5 50 21,875 20 -4,5 0 -9,8 9,8

3 60 18,4 20 -9,4 0 -9,8 9,8

3,5 70 12,475 20 -14,3 0 -9,8 9,8

4 80 4,1 20 -19,2 0 -9,8 9,8

4,5 90 -6,725 20 -24,1 0 -9,8 9,8

5 100 -20 20 -29 0 -9,8 9,8

5,5 110 -35,725 20 -33,9 0 -9,8 9,8
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3-2) La 2ème loi de Newton 



 

3-3) La 3ème loi de Newton 

Enoncé de la troisième loi de Newton ou principe des actions réciproques : 

Exemples à analyser 

    



 


